KANUABTEILUNG

Spielvereinigung 1909 Boich/Thum e.V.

Jahresprogramm 2024

Liebe Kanuten,
euch und euren Familien wiinschen wir ein glickliches Jahr 2024. In diesem Jahr etwas spater,
senden wir euch das Programm fiir das Jahr 2024.

So. 31.12.23 Traditionelles Abpaddeln — 10:00 Uhr ab Boich, Silvester
Mo. 01.01.24 Traditionelles Anpaddeln — 12:00 Uhr ab Boich, Neujahr
Fr. 19.01. Bezirksjugendtag, beim Kanuclub Grevenbroich, Infos folgen!

Sa. 20.01. Bezirkstag um 14:00 Uhr beim KC Zugvogel in KoIn. Weitere Informationen auf
der Bezirks Webseite.

Sa. 27.01. Okologiekurs - Zu den Themen zahlen: naturgemafRes Paddelverhalten,
Gewassertypen und -regionen, Gltebestimmung sowie die DKV-Projekte zum
Klimawandel und nachhaltigem Kanusport. Anmeldung bis zum 20.01. bei Ottmar
Hartwig umweltbeauftragter@kanu-nrw-bezirk4.de

Fr. 23.02. Traditionelles Winterwochenende im Waldheim in Schlagstein fir Kinder und
bis Jugendliche. Gemeinsam verbringen wir ein Wochenende mit der Kanujugend
So. 25.02. des Bezirks 4. Weitere Infos und Anmeldung bei Wiebke Uber unsere Webseite.

Sa. 17.02. Abteilungsversammlung mit Wahlen im Burgerhaus Boich ab 17 Uhr.
Der offizielle Teil beginnt um 17:30 Uhr. Im Anschluss folgt unser traditioneller
~Kldnschnack®. Bringt bitte etwas fur das Buffet mit. Getranke stellt der Verein.

OSTERFERIEN

Fr. 22.03. Wildwasser-Osterfahrt an die Ardeche. Interessierte kénnen sich gerne tber
bis unsere Webseite bei Simon melden, um alles Weitere genauer abzusprechen.
Sa. 06.04.

Sa. 20.04. Reparaturtag, gemeinsam wollen wir an diesem Samstag ab 10:00 Uhr in der
Bootshalle aufraumen und Boote reparieren. An diesem Tag wird kein
Vereinsmaterial zum Paddeln ausgegeben!

Do. 09.05. Himmelfahrtstour - Ziel ist die Region um Sedan, die Gewasser sind Maas,

bis Chiers und Bar, sowie der Canal des Ardennes. Die Ubernachtung soll auf dem

So. 12.05. Campingplatz Domaine du Lac de Douzy in der Nahe von Sedan sein. Anmel-
dung und Informationen bei Rainer Mohn (0157 390 762 49 Uber WhatsApp)

Sa. 25.05 ,Mondscheinfahrt“ auf dem Rursee um 18:00 Uhr ab Boich. Nachtfahrt im 10er
Mannschaft-Kanadier, 4er Kanadier oder Kajak im Mondschein. Anmeldung und
Informationen bei Andreas Klein (02421/65790) tber unsere Webseite.


https://www.kanu-nrw-bezirk4.de/

Sa. 08.06. Paddeln Region Celle

bis Wir wollen je nach Wasserstand auf den umliegenden Fliissen (Aller, Ortze, Lach-

Sa. 15.06. te, Fuhse und Oker) paddeln. Das Standquartier ist das Gelande des Paddelklub-
Celles. Anmeldung und weitere Informationen bei Reimund Klpper 0171/4824341

Fr. 14.06. 1. Bezirksjugendfahrt zum Paddelevent der Kanu Jugend NRW. Gemeinsam mit

bis vielen anderen Vereinen aus NRW verbringen wir ein Wochenende beim Kanu-

So. 16.06. verein Bayer 05 Krefeld-Uerdingen. Anmeldung bei Wiebke Gber die Webseite.

Sa. 21.06. 52. Bezirksfrauenfahrt - Wochenendfahrt fir Kanutinnen auf der Ruhr.

bis Anmeldung bis zum 01.06. an Elke Forstmann wandersport@bezirk4.kanu-nrw.de

So. 23.06.

SOMMERFERIEN

Fr. 06.07. Im Rahmen unserer traditionellen ,Sommer Alpen Tour*“ werden wir am mittler-

bis weile genauso traditionellen Kanu-Camp teilnehmen. Dieses findet 2024 in

Sa. 27.07. Mooslandl, Osterreich statt. Unter der Schirmherrschaft des Kanuverband-NRW-
Bezirks 3 wird ein vielseitiges Sportprogramm angeboten. Angeboten werden vor
allem Wildwasserfahrten fir Anfanger bis Fortgeschrittene, fiir Jugendliche aber
auch Erwachsene. Mdglich sind auch kiirzere Zeitraume. Interessierte melden
sich fur weitere Absprachen bei Simon tber unsere Webseite. Die Anmeldung
erfolgt ggf. individuell.

Sa. 20.07. »Mondscheinfahrt* auf dem Rursee um 18:00 Uhr ab Boich. Nachtfahrt im 10er
Mannschaft-Kanadier, 4er Kanadier oder Kajak im Mondschein. Anmeldung und
Informationen bei Andreas Klein (02421/65790) Uber unsere Webseite.

Sa. 17.08. »Mondscheinfahrt“ auf dem Rursee um 18:00 Uhr ab Boich. Nachtfahrt im 10er
Mannschaft-Kanadier, 4er Kanadier oder Kajak im Mondschein. Anmeldung und
Informationen bei Andreas Klein (02421/65790) tber unsere Webseite.

Fr. 30.08. Sommer-Jugendwochenende - Rund um unser Vereins-Sommerfest bieten wir

Bis ein Jugendwochende an. Das genaue Programm wird noch bekannt gegeben.

So. 01.09. Anmeldung und Informationen bei Wiebke Uber die Webseite.

Sa. 31.08. Vereins-Sommerfest am Girillplatz ,,Im Waschbendchen® Heimbach-Hasenfeld
am Staubecken. Dieses Jahr mit Schnupperpaddeln fir die Vereinsmitglieder der
anderen Abteilungen und interessierte Gaste.

Fr. 20.09. Frauenwochenende Lippe Bezirk 4 - Paddelwochenende in Ahlen mit

bis gemeinsamen Touren auf der Lippe mit Standquartier in Ahlen. Anmeldungen bis

So. 22.09. zum 01.09. an Elke Forstmann wandersport@bezirk4.kanu-nrw.de

Fr. 27.09. 2. Bezirksjugendfahrt - Rund um die Rur-Reinigungs-Aktion verbringen wir ein

bis Wochenende gemeinsam mit der Kanu Jugend Bezirk 4 in Untermaubach.

So. 29.09. Gastverein werden unser Verein und der Eschweiler-Kanu-Club. Samstag werden
wir an der Rur-Reinigungsaktion teilnehmen. Anmeldung und Informationen bei
Wiebke Uber die Webseite.

Sa. 28.09. 40. Rur-Reinigungs-Aktion zwischen Heimbach und Obermaubach. 10:00 Uhr
ab Boich, anschliel3end gemutliches Beisammensein beim EKC.

Do. 03.10. Familientour Mosel, Saar und Sauer - Wir wollen wieder den naturbelassenen

bis Saarbogen, die Mosel mit Schleusen und die ,wilde* Sauer paddeln. Das

Mo 07.10. Bootshaus Trier ist fur uns als Standquartier reserviert. Anmeldung und

Informationen bei Alfred Laufenberg 02422-1277.



https://www.kanu-camp-jem.de/

HERBSTFERIEN

Fr. 11.10. Herbst Jugendwochenende Je nach Wetter und Wasserstand werden wir ein
bis Wochenende fir die Jugend anbieten. Ziel wird noch bekannt gegeben.
So. 13.10. Weitere Informationen und Anmeldung bei Wiebke tiber unsere Webseite.

Sa. 17.10. sMondscheinfahrt“ auf dem Rursee um 18:00 Uhr ab Boich. Nachtfahrt im 10er
Mannschaft-Kanadier, 4er Kanadier oder Kajak im Mondschein. Anmeldung und
Informationen bei Andreas Klein (02421/65790) Uber unsere Webseite.

Sa. 09.11. Reparaturtag, gemeinsam wollen wir an diesem Samstag ab 10:00 Uhr in der
Bootshalle aufraumen und Boote reparieren. An diesem Tag wird kein
Vereinsmaterial zum Paddeln ausgegeben!

Sa. 14.12. Verbandsjugend-Weihnachtsschwimmen im Aqualand Kéln. Anmeldung bei
Wiebke Uber die Webseite.

Di. 31.12.24 Traditionelles Abpaddeln auf der mittleren Rur, Silvester 10:00 Uhr ab Boich
Mi. 01.01.25 Traditionelles Anpaddeln auf der mittleren Rur, Neujahr 12:00 Uhr ab Boich

Weitere Informationen zu unseren Aktivitaten findet ihr auf unserer Webseite:
www.rureifel-kanu.de

Samstags-Training:

Samstags um 10:00 Uhr treffen wir uns regelmafllig an der Bootshalle in Boich zum Paddeln auf
umliegenden Gewassern. Ansprechpartner sind Carmen, Rudi und Carsten: samstag@rureifel-kanu.de
Ansprechpartner fiir das Jugendtraining ist Wiebke: jugend@rureifel-kanu.de

In der Zeit vom 01.03.-14.07. ist das Paddeln auf der Rur von Heimbach bis Obermaubach nur
eingeschrankt maoglich und jugendlichen Mitgliedern mit Ubungsleitern unter Beachtung der
diesbeziglichen ordnungsbehérdlichen Verordnung vorbehalten.

Paddeln am Mittwoch:

Mittwochs wird regelméaRig gepaddelt. Treffpunkt ist um 14:30 Uhr an der Bootshalle in Boich.
Informationen bei Andreas: 02421/65790 oder andreas-klein@rureifel-kanu.de

Kenterrollen-Training:

Immer donnerstags im Lehrschwimmbecken Obermaubach (Schule) von 18:30 bis 20:00 Uhr,
Anmeldung bei Andreas Klein, 02421/65790 oder andreas-klein@rureifel-kanu.de

Termine:
11. + 25. Januar 18.  April - Jduli 03. +31. Oktober
08. +22. Februar 02.+16.+30. Mai 22. August 14. +28. November
07.+21. Marz 13. +27. Juni 05. +19. September 12. Dezember

FuBball-Training:

Dienstags um 20:00 Uhr treffen sich Ful3ballbegeisterte zum Ful3ballspielen in der Sporthalle in Drove.
Interessierte wenden sich an Paul Meylahn: 0157/71330436

Fahrtenbuch:

Damit wir das Fahrtenbuch fir 2023 vervollstédndigen kénnen, bitten wir um Meldung der
restlichen Privatfahrten aus 2023 bis zum 15.01.24 an fahrtenbuch@rureifel-kanu.de



mailto:jugend@rureifel-kanu.de

Coachingangebote

Im Rahmen des Jahresprogramms mochten wir zukiinftig auch Coachings anbieten. Die Angebote hierzu
sind noch nicht terminiert. Bei Interesse und ausreichenden Anmeldungen, werden die Termine mit den
jeweiligen Teilnehmenden abgestimmt. Fiir 2024 gibt es folgende Angebote:

EPP 1 Der Europdaische Paddel-Pass (EPP) ist ein Befahigungsnachweis fur den
Kanusport. Er gliedert sich in insgesamt sechs Stufen (Weil3 (Basis), Gelb (1),
Grin (2), Blau (3), Rot (4), Schwarz (5)). Die Stufen 1-3 sollen
Grundkenntnisse umfassen, die Stufen 4-5 Spezialkenntnisse in den
Bereichen Wildwasser bzw. Kiiste.
Info: EPP Deutschland (kanu.de)

Okologie- In diesem Jahresprogramm schon fest eingeplant und terminiert auf den
und Umweltseminar 27.01.2024
Anmeldung: Ottmar Hartwig umweltbeauftragter@kanu-nrw-bezirk4.de
Info: Kanu NRW Bezirk 4

Anhangerfahren und Mit dem (eigenen) Gespann sicher unterwegs. Mit Unterstiitzung einer
Rangieren (Frauen- Fahrlehrerin. Am 03.02.2024
Exklusiv) Anmeldung: Gabriele Kohler chancengleichheit@kanu-nrw-bezirk4.de

Info: Kanu NRW Bezirk 4

SUP Einsteigerkurs Vermittlung der Grundlagen im ,Stehpaddeln®.
Info:  SUP (kanu.de)

Sicherheitskurs Sicherheitskurs Wildwasser nach DKV-Richtlinie. Aufbau von Sicherheit im
Wildwasser (ohne Umgang mit der Ausristung, Sicherheit und Rettung, Gewassersituationen und
Boote) Erster Hilfe. Am 14.04.2024

Anmeldung: Gabriele Kohler chancengleichheit@kanu-nrw-bezirk4.de

Bei Interesse an einem der Angebote bitte meldet euch unverbindlich bei info@rureifel-kanu.de

Mitgliederdaten:

Das Erarbeiten und Verschicken des Jahresprogramms ist jedes Jahr viel Arbeit. Bitte helft uns dabei das
Versenden so einfach wie mdglich zu machen. Wenn ihr das Jahresprogramm im Briefkasten hattet, ware
es nett, wenn ihr uns eine E-Mail-Adresse zukommen lassen kénntet. Dann kénnen wir in Zukunft Papier
sparen und ihr erhaltet auch weitere spontane Angebote aus unserem Verein, die wir nicht per Post
verschicken kdnnen. Bitte teilt uns unbedingt auch mit, wenn sich eure Adresse oder Bankverbindung
geandert hat.

Mit einem frohen AHOI !!!

Abteilungsteam

Abteilungsleiter Jakob Meylahn 1. Jugendwartin Wiebke Ehrlich
Stellvertreter Lothar Portner 2. Jugendwart Simon Mehlhose
Kassenwartin Marlies Kunzweiler Jugendsprecherin Lisa Radetzky
Schriftfihrerin Merle Fréschen Jugendsprecherin Sophie Surmann

Erweitertes Abteilungsleitungsteam

Mitgliederverwaltung Jakob Meylahn & Samstagspaddeln / Carsten Jager
Heinz Hassels Fahrtenbuch

Material / Ausleihe / Paul Meylahn Beisitzer Peter Kunzweiler

Fahrzeuge

Webseite Jakob Meylahn Kenterrollentraining Andreas Klein



https://www.kanu.de/FREIZEITSPORT/Infothek-fuer-Paddler/EPP-Deutschland-52128.html
https://www.kanu-nrw-bezirk4.de/
https://www.kanu-nrw-bezirk4.de/
https://www.kanu.de/FREIZEITSPORT/Sportarten/SUP-52120.html

